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о проведении спортивного праздника,
 посвященного «_________________________________________________» для инвалидов всех категорий
(Реестр.______________ )

1. Цели и задачи:
-оздоровление и приобщение к активному отдыху лиц с ограниченными возможностями здоровья;
-пропаганда активного образа жизни, физической культуры и спорта среди людей с ограниченными физическими возможностями здоровья;
-социальная и физическая реабилитация лиц с ограниченными возможностями здоровья средствами физической культуры и спорта;
-совершенствование средств, форм, методов физкультурно-оздоровительной работы;
-создание мотивации к регулярным занятиям физической культурой и спортом лиц с ограниченными возможностями здоровья;

2. Сроки и место проведения
Дата проведения: ____________ 2021 года.
Время проведения: с ________ до ________; мандатная комиссия с ____ до ________, по месту проведения.
Место проведения: ул. ____________________

3. Руководство проведением соревнований
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет ГБУ «ЦФКиС ЮАО г. Москвы» Москомспорта.
Ответственность за проведение соревнований возлагается на главного судью _____________________________ и судейскую коллегию.

4. Заявки
На мандатной комиссии представитель команды обязан при себе иметь заявку, заверенную врачом и подписанную главой Управы района, директором ГБУ «Центр досуга и спорта» района или иной командирующей организацией, а также копию или оригинал паспорта и справки МСЭ (ВТЭК) на участника.
В заявке должны быть указаны: ФИО, дата и год рождения, адрес проживания, телефон, допуск врача.
Заявки, оформленные без соблюдения вышеуказанных правил приниматься не будут!
Ответственный за команду обязан провести с членами команды инструктаж по технике безопасности.

5. Участники соревнования
К соревнованиям допускаются лица дети и взрослые с ограниченными возможностями здоровья, проживающие на постоянной основе или учащиеся на территории г. Москвы, прошедшие мандатную комиссию и внесенные в командную заявку.
Предполагаемое количество участников ________человек.
Ответственность за подготовку и участие команд несут Управы районов или ГБУ «Центр досуга и спорта» районов при содействии сотрудников ГБУ «ЦФКиС ЮАО г. Москвы» Москомспорта.
Участники допускаются к соревнованиям только в спортивной форме и спортивной обуви!

6. Условия проведения
Бочча
Состав команды: 2 человека от района. Соревнования командные, проводятся согласно Международным паралимпийским правилам соревнований по бочче. Все участники выполняют броски, из положения сидя. 
Участники соревнований по бочча к участию в других видах не допускаются!

Шашки
Соревнования личные, проводятся по правилам Шашечного кодекса России по круговой или швейцарской системе в зависимости от количества участников
Перемещения по доскам и замены не допускаются. Контроль времени: 10 мин на всю партию.

Шахматы
Соревнования личные, проводятся по правилам Шахматного кодекса России по круговой или швейцарской системе в зависимости от количества участников
Перемещения по доскам и замены не допускаются. Контроль времени: 10 мин на всю партию.

Дартс
Соревнования личные, проводятся в упражнении «Набор очков». Мужчины и женщины соревнуются отдельно в возрастных категориях: до 18 лет, 18 лет и старше.

Мини-гольф
Соревнования личные.
Каждый игрок проходит лунки последовательно. Считается количество затраченных ударов на прохождение каждой лунки. Мужчины и женщины соревнуются отдельно в возрастных категориях: до 18 лет, 18 лет и старше.

Кульбутто
Соревнования личные.
Задача участников заключается в том, чтобы переместить шары в соответствующие лунки, балансируя при этом столом. Победителем становится участник, которому удается закатить все имеющиеся шары за установленное время. Мужчины и женщины соревнуются отдельно в возрастных категориях: до 18 лет, 18 лет и старше.

Корнхолл
Соревнования личные.
Правила: за попадание в лузу начисляется 3 очка, за попадание на игровое поле - 1 очко. Мимо поля – 0 очков. Счёт фиксируется по итогам парного броска (каждая сторона выполняет по 3 броска). Для простоты ведения счета, можно фиксировать результат после каждого броска. Игра ведётся до 21 очка. Расстояние до игрового поля -8 метров.

Жульбак
Соревнования личные.
Правила: Каждая луза обладает ценностью (слева направо): первая — 2 очка, вторая — 3 очка, третья — 4 очка, четвёртая — 1 очко. Если в ходе попытки игрок смог забить в каждую из луз по шайбе, то победные очки за каждый такой комплект удваиваются.

Новус
Соревнования личные.
Правила: игровой стол в форме квадрата разделён на четыре игровые зоны, в которых располагаются деревянные пешки двух цветов для каждого игрока. По углам игрового стола находятся четыре лузы. Задачей каждого игрока является с помощью игрового кия и битка «матки» загнать свои пешки, находящиеся на противоположном конце стола, в любую из четырёх луз. Удары по пешкам производятся по очереди. Победителем становится тот, кто первым загнал в лузы все свои пешки.

Шаффлборд
Соревнования личные.
Правила: игроку нужно загнать свою шайбу в зачётную зону на противоположной стороне корта. Указанная зона разделена на сектора вертикальными и горизонтальными линиями. За попадание в самый ближний сектор (причём так, чтобы шайба не касалась разделительной черты), начисляется 10 очков. Отправка шайбы в более дальний сектор награждается 8 очками, в ещё более дальний 7. Наконец, если шайба полностью оказывается внутри самого удаленного от бившего участка корта, со спортсмена снимается 10 очков. Штрафом в виде лишения очков наказываются и некоторые нарушения (заступ за стартовую линию, неправильно нанесённый удар, и т. п. Разрешается выталкивать шайбы оппонента, ставить заслон собственными шайбами.

Колесо фортуны

Соревнования личные.
Правила. Каждый игрок двумя руками раскатывает колесо. Судья считает до какой отметки колесо докатиться.

Настольный теннис

Соревнования личные.
Возрастные группы (мужчины и женщины соревнуются раздельно).
Соревнования по настольному теннису проводятся по круговой или олимпийской системе в зависимости от количества участников. Каждая встреча состоит из трёх партий (до двух побед). 
Соревнования проходят на ________ столах одновременно, каждый стол обслуживает 1 судья. 
Участники соревнований обязаны иметь при себе спортивную форму, сменную обувь, ракетки и мячи.

Протесты представителя команды на спортсменов команды соперника принимаются в течение 15 мин. после окончания встречи. О подаче протеста сообщается главному судье и представителю команды соперника. Протесты рассматриваются в течение 1 суток с момента подачи протеста. 

Обязательства по предоставлению доказательств, подтверждающих суть протеста, возлагаются на представителей района, подавших протест.

7. Награждение
Спортсмены, занявшие 1, 2, 3 место, награждаются медалями, все участники мероприятия награждаются памятными дипломами участника.

8. Финансирование
Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, несет ГБУ «ЦФКиС ЮАО г. Москвы» Москомспорта.


